Ausschreibung:
Befiahigungskurs zur /\ Okumenische
ehrenamtlichen Sterbebegleitung ( ) Hospizbewegung

DUSSELDORF-SUD E.V.

Sie moéchten sich ehrenamtlich engagieren und einen bedeutsamen Beitrag fiir Menschen
am Lebensende leisten? Die Okumenische Hospizbewegung Diisseldorf Siid |4dt Sie herzlich
ein, an unserem neuen Befdhigungskurs flir ehrenamtliche Sterbebegleiter*innen
teilzunehmen.

lhre Chance, einen Unterschied zu machen

Unser Befahigungskurs fiir ehrenamtliche Sterbebegleiter*innen bietet lhnen die
Moglichkeit, eine wichtige Rolle auf der Lebensreise anderer Menschen einzunehmen. Sie
werden die Fahigkeiten und das Wissen erwerben, um einfiihlsame und kompetente
Sterbebegleitung zu leisten. Dabei werden Sie von erfahrenen Fachleuten in verschiedenen
Aspekten der Hospizarbeit geschult.

Was Sie im Kurs erwartet
e Grundlagen der Sterbebegleitung
e Kommunikation
e Einblicke in die Palliativpflege und Symptomkontrolle
e Ethische und spirituelle Aspekte
e Unterstitzung von Angehorigen
e Praktische Ubungen und Fallstudien

lhre Qualifikation
e Offenes Herz und Mitgefihl
e Bereitschaft zur Weiterbildung und Reflexion
e Engagement und Zuverlassigkeit

Wie Sie teilnehmen kénnen

Um sich flir unseren Befahigungskurs zu bewerben, melden Sie sich und wir vereinbaren
einen personlichen Termin, bei dem wir uns naher kennen lernen und alle individuellen
Fragen beantwortet werden kénnen.

lhre Zeit zahlt

Ilhre Teilnahme an diesem Kurs ermdoglicht hnen, Menschen in ihrer schwierigsten
Lebensphase zu unterstitzen und ihnen Trost zu spenden. Es ist eine Gelegenheit, ein
erflllendes ehrenamtliches Engagement auszutliben, das nicht nur lhr eigenes Leben
bereichern wird, sondern auch das Leben derer, die unserer Unterstiitzung bedirfen.
Wenn Sie weitere Informationen benétigen oder Fragen haben, zégern Sie nicht, uns unter
Telefonnummer 0211-702 28 30 oder per mail: kontakt@hospizbewegung-duesseldorf-
sued.de zu kontaktieren. Wir freuen uns auf Sie und darauf, gemeinsam mit lhnen einen
Unterschied zu machen.



